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Liebe Eltern,

Ihr Kind mdchte bei uns im Verein das Tischtennis spielen erlernen. Dartber freuen wir uns sehr.
Tischtennis ist eine der vielschichtigsten Sportarten der Welt. Ihr Kind wird viel lernen tber verschie-
dene Schlagarten, Beinarbeit, Koordination, Kondition, Geschicklichkeit, Ballgefuihl, Regelkunde und
vieles mehr. Genauso sind uns aber auch soziale Elemente wie Teamgeist, Verlasslichkeit und Ka-
meradschaft sehr wichtig. Auch hierbei unterstiitzen wir.

Damit lhr Kind sich bei uns wohlfiihlt und sich mit viel SpalR entwickeln kann, mdchten wir ein paar oft
gestellte Fragen beantworten, die es Ihnen und Ihrem Nachwuchs gerade am Anfang erleichtern sol-
len, sich leicht zurecht zu finden.

Welches Alter ist das richtige?

Tischtennis kann man (fast) in jedem Alter spielen. Ideal ist der Start mit dem Beginn der Schulzeit ab
der ersten oder zweiten Klasse. Viele beginnen aber auch spater oder als Erwachsene und finden im
Tischtennissport die ,Liebe“ Ihres Lebens. Eins ist klar: Wen es einmal gepackt hat, der hort nicht so
schnell auf. Es gibt in Deutschland viele Spieler, die tber 90 sind. Der groRe Vorteil: Beim Tischtennis
verletzt man sich sehr selten. Und noch was: Handicaps kdnnen hervorragend ausgeglichen werden!

Wie oft sollte mein Kind trainieren?

Ubung macht den Meister. Dies gilt nattrlich auch fiir die schnellste Riickschlagsportart der Welt! Aus
vielen Jahren Erfahrung wissen wir, dass man Kinder sehr gut motivieren kann, wenn sie sich stetig
weiterentwickeln. Ideal ist am Anfang regelmaRiges Training von 1 bis 2 Mal in der Woche. Bei uns
wird immer unter Anleitung mehrerer Trainer montags und donnerstags ab 17:30 Uhr trainiert. Unsere
genauen Trainingszeiten findet man — wie vieles andere — auf unsere Homepage. Wir trainieren in
verschiedenen Leistungsgruppen, die von unseren Trainern eingeteilt werden. Naturlich darf lhr Kind
auch ofters kommen und auch Freunde mitbringen. Wir bieten regelméafig weitere Gelegenheiten
zum Spielen und Spalf3 haben an.

Kann mein Kind auch in einer Mannschaft mitmachen?
Zu gegebener Zeit ist es fir jedes Kind forderlich an den Mannschaftswettbewerben teilzunehmen
und das gelernte Kénnen unter Beweis zu stellen. Oftmals kommt der Wunsch von den Kindern sel-
ber oder die Trainer werden Sie zur gegebenen Zeit darauf ansprechen. Wann der richtige Zeitpunkt
hierfur gekommen ist, ist sehr unterschiedlich. Informationen zum Einsatz in einer unserer Jugend-
mannschaften finden Sie auf einem gesonderten Merkblatt.

Wie steht’s mit Fairness und Respekt?

Wie schon angedeutet, achten wir sehr darauf, dass alle im Training, bei Wettkdmpfen und auch
sonst fair und respektvoll miteinander umgehen, da wir immer auch unseren erzieherischen und sozi-
alen Auftrag sehen. Fur uns steht Fairness liber dem sportlichen Erfolg.

Was gibt’s sonst noch bei den Tischtennissportfreunden?
Freizeiten, Ausflige, Sommerfeste, Vereinsmeisterschaften, Vereinsband, Sondertraining, Lehrgan-
ge, Spitzensport, Turniere, Meisterschaften, Hallenhock, Weihnachtsfeiern, Hobbygruppe usw. usw.

Weitergehende Informationen auf unserer Homepage

Die News, Trainingszeiten, Namen der Trainer, Mannschaften und vieles mehr finden Sie unter
www.TTSF-Hohberg.de. Insbesondere finden Sie hier auch unsere 6 Leitsdtze (Philosophie).
Ubrigens sind hier auch Infos zu unserer Hobbygruppe, bei der jeder mitmachen kann (auch Eltern!),
zu finden. Bei Interesse einfach donnerstags um 19:30 Uhr in der Halle vorbeischauen...

Ansprechpartner bei Fragen fur Kinder und Eltern:
Adelbert BuZhardt [Tel: 07808 / 7806] oder per E-Mail: acbusshardt@aol.com und
Andreas BufZhardt [mobil: +49 (0)176 6196 9685] oder per E-Mail: andybusshardt@aol.com
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